Hotel Aroma Stone w Syco-
wie pod Wroctawiem, to no-
woczesny, 3-gwiazdkowy
obiekt potozony niedaleko
trasy S8. Stonowany, de-
sign bazujacy na prostych
funkcjonalnych  formach
i przestronnych wnetrzach
sprzyja relaksowi i odpo-
czynkowi w strefie SPA,
ale tez treningowi w klubie
Aroma Fit.

Dziatajacy od kwietnia klub
Aroma FIT powstat z myslg
0 mieszkancach Sycowa
i okolicznych miejscowosci
oraz gosciach hotelowych,
sktada sie¢ z sitowni (130
mkw) oraz sali do zaje¢ gru-
powych (60 mkw). Firma
TOP-GYM wyposazyta go
w maszyny sitowe Signature

Life Fitness, wolne ciezary
i brame DAP do treningu per-
sonalnego oraz klatke Synr-
gy 360. ,Oferte modyfikujemy
w zaleznosci od zapotrzebo-
wania, stawiamy na tradycyj-
ne formy: trening sitowy, wol-
ne ciezary, bardzo popularny
trening funkcjonalny i zajecia
grupowe. Dla klubowiczow
przygotowaliSmy program lo-
jalnosciowy, wiec stali klienci

zaawansowani treningowo.
W obu przypadkach urzadze-
nia Life Fitness znakomicie
sie sprawdzajg”, méwi Jacek
Cegta, menedzer klubu.

Hitem w Aroma FIT sg zaje-
cia grupowe na biezniach,
duzym powodzeniem cieszg
sie tez treningi personailne,
np. przy bramie Life Fitness
Signature DAP oraz kame-
ralne treningi grupowe z wy-

zyskujg wie- korzystaniem
cej. Mamy wszechstron-
sSwiadomosé¢, nej konstrukgciji
ze profil na- Life  Fitness

szych klientow jest bardzo
zroznicowany —  ¢wiczg
u nas osoby w kazdym wie-
ku, i wiele z nich dopiero za-
czyna przygode z fitnessem,
a z inni z kolei sg bardzo

Synrgy 360 — ktéra zajmuje
centralne miejsce w sitowni.
Jak przyznaje Jacek Cegta:
~wspotpraca z hotelem, kto-
rego jestesmy czescig daje
nam sporo mozliwosci pro-

Oficjalny dystrybutor wyposazenia Life Fitness

mowania zdrowego trybu
zycia, proponujemy nie tylko
naszym klubowiczom ustuge
Aroma na Diecie - bardzo
zdrowg diete pudetkowa,
przygotowywang w naszej
kuchni, dowozimy te positki
takze do okolicznych miej-
scowosci. Ponadto wspdlinie
z obiektem Aroma Stone pa-
tronujemy wielu inicjatywom
sportowym, organizowanym
przez miasto, zachecajgc
mieszkancow do aktywnosci
fizycznej.” Przyklad Aroma
Fit pokazuje, ze sitownia
dziatajgca w hotelu znaczgco
podnosi atrakcyjno$¢ obiek-
tu, a dzieki temu, ze jest
otwarta dla os6b z zewnatrz
generuje dodatkowe przy-
chody.

www.top-gym.pl




